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				Я — нутрициолог, диетолог-консультант, health коуч.
Мой подход — здоровое сбалансированное питание без жестких ограничений.
Все рекомендации основаны на современных международных научных данных и подходах.
Я подхожу к каждому клиенту индивидуально и учитываю ваше состояние здоровья, образ жизни, предпочтения.
С радостью работаю с целыми семьями, помогаю сделать рацион детей разнообразнее.
Работаю с веганами и вегетарианцами.
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			Close this module
		Не уходи! Красивое тело и здоровые отношения с едой сами собой не появятся. Не откладывай в долгий ящик, начни сейчас и получи скидку!СКИДКА 10%
Окно больше не покажется, у вас есть последний шанс начать работать со скидкой!


Купить базовый тариф со скидкойКупить vip тариф со скидкой





Нет спасибо, не интересует




		
		




















































































   